
ミックスピザ 小麦　大豆 乳 鶏肉

ボロネーゼ 小麦　大豆　乳　 卵 豚肉 牛肉　牛肉

ローストビーフ 大豆　牛肉

ステーキ 牛肉　乳

ガーリックライス 小麦　卵 乳 大豆

鶏のから揚げ 小麦　大豆 乳 卵 鶏肉

コロッケ 小麦　大豆 鶏肉 豚肉

チーズドッグ 小麦　大豆 卵 乳

コーンスープ 小麦　乳　鶏肉

ピーナッツカレー 小麦　大豆 卵 乳 鶏肉　豚肉 牛肉 落花生 りんご　ゼラチン

アクアパッツァ エビ　イカ　カニ 大豆

ミニハンバーグ 小麦　大豆 乳 卵 牛肉　豚肉 りんご

ワッフル 小麦　卵 乳

グラタン 小麦　大豆　乳　 卵 かに 豚肉　鶏肉 ゼラチン

フライドポテト 小麦 大豆

ライ麦カンパーニュ 小麦　落花生 乳　 卵

ライ麦リュスティック 小麦　大豆

エビチリ 小麦　大豆 乳 卵 えび　ごま 鶏肉　 豚肉 牛肉

スンドゥブ 小麦　大豆　 かに えび 鶏肉　豚肉 ごま

かぶのクリーム煮 小麦　大豆 乳 かに 鶏肉　豚肉

五目チャーハン 小麦　大豆 卵 えび 豚肉

中華クラゲ 小麦　大豆 乳 ごま

チャプテェ 小麦　大豆 ごま

棒棒鶏 小麦　大豆 鶏肉 豚肉 ごま

海鮮焼売 えび　小麦 いか ごま 大豆　豚肉

ちまき 小麦　ゴマ 大豆 鶏肉

アジ餃子 小麦　卵 ごま 大豆

春巻き 小麦　大豆 鶏肉 豚肉 ごま

焼きそば 小麦　大豆 乳 卵 鶏肉　豚肉 牛肉 りんご

浅利ラーメン 小麦　大豆 乳 卵 鶏肉　豚肉 えび かに

うどん 小麦　卵 さば 大豆

上記メニューは一例となります。季節・仕入等により予告なく変更する事がありますのでご了承下さい。

夕

　

食

　

①

　　義務表示8品目　　　　（えび・かに・小麦・そば・卵・乳成分・落花生・くるみ）

　推奨表示・例外規定表示20品目（アーモンド・あわび・いか・いくら・オレンジ・カシューナッツ・キウイフルーツ・牛肉・ごま）

（さけ・さば・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・まつたけ・もも・やまいも・りんご・ゼラチン）



まぐろ寿司

炙りサーモン寿司 さけ

エビ（寿司） えび

玉子焼き 小麦　大豆 卵 さば

まぐろ（刺身）

鯛（刺身）

地魚（刺身）

ズワイガニ カニ

甘エビ えび

浅利キャベツ 小麦　大豆 えび カニ

つぼ漬け 小麦　大豆

葉唐辛子漬け 小麦　大豆

茄子の田舎煮 小麦　大豆 さば

さごしの南蛮漬け 小麦　大豆

筍の土佐煮 小麦　大豆

かぶのリンゴ酢漬け りんご

牛すじ煮込み 小麦　大豆 さば 牛肉

赤魚の西京焼き 大豆 さけ 鯖 小麦　乳

みそ汁（カニ又はあら汁） 小麦　大豆 さば カニ

白ご飯

赤海老浜焼き えび

ホタテ浜焼き 小麦　大豆 乳

天ぷら 小麦　大豆 卵 えび いか

エビ 小麦　大豆 卵 えび いか

イカ 小麦　大豆 卵 えび いか

ししとう 小麦　大豆 卵 えび いか

さつまいも 小麦　大豆 卵 えび いか

マイタケ 小麦　大豆 卵 えび いか

タケノコ 小麦　大豆 卵 えび いか

天つゆ 小麦　大豆 さば

カニ酢 大豆 小麦

上記メニューは一例となります。季節・仕入等により予告なく変更する事がありますのでご了承下さい。
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②



デザート

たい焼き 小麦　大豆 乳 卵

こんにゃく餅

ライチ

バニラソフト 乳

チョコソフト 乳

巨峰ソフト 乳

びわソフト 乳

ガトーショコラ 小麦　大豆 乳 卵

ショコラムース 小麦　大豆 乳　 卵

抹茶風味ピスタチオケーキ 小麦　大豆 乳 卵 カシューナッツ

ニューヨークチーズケーキ 小麦　大豆 乳 卵

ロールケーキ 小麦　大豆 乳 卵 ゼラチン

とちおとめロール 小麦　大豆 乳 卵 ゼラチン

プチショコラ 小麦　大豆 乳 卵

白ごまわらび餅 小麦　大豆　 乳 ごま

フランボワーズ羊羹 大豆　 乳 りんご

くわいカステラ 小麦 卵

ハートマシュマロ ゼラチン

ミニパンケーキ 小麦　卵 乳

シュガードーナッツ 小麦　大豆　乳

ブルーベリードーナッツ 小麦　大豆　乳

ダークチョコドーナッツ 小麦　大豆　乳

ホワイトチョコドーナッツ 小麦　乳　大豆

チョコファウンテン 大豆　小麦　卵 乳

ストロベリードーナッツ 小麦　卵　乳

アイスクリーム3種 乳

パフェトッピング8種

カラースプレー 大豆

クッキークランチ 小麦　大豆　乳

ミックスナッツ アーモンド クルミ ピーナッツ

お麩ショコラ 小麦 大豆 乳

コーンフレーク 大豆

シェイブチョコレート 乳　大豆

わらび餅あまおう

プチウェファー 小麦　大豆　卵 乳

いちごソース 乳　大豆

キャラメルソース 乳　大豆

落花生アイス 落花生 乳 大豆

マンゴーアイス 乳 大豆

チョコレートアイス 乳 大豆

上記メニューは一例となります。季節・仕入等により予告なく変更する事がありますのでご了承下さい。
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③



日替わりサラダ

レタス

オニオンスライス

水菜

コーン

海藻サラダ

ポテトサラダ 小麦　乳　大豆 落花生 さけ りんご

マカロニサラダ 小麦　卵　大豆 乳

ミックスピクルス

蒸し鶏 小麦　大豆 鶏肉

白身魚のクスクスサラダ 小麦　大豆 さば えび

ヤングコーン

ドレッシング

青じそドレッシング 小麦　　　大豆 鶏肉 豚肉 りんご ゼラチン

三日月ドレッシング 小麦　　　大豆

シーザードレッシング 卵　乳　大豆 鶏肉

サウザンドレッシング 小麦　卵　大豆 鶏肉 りんご

胡麻ドレッシング 小麦　卵　大豆 ごま りんご

ベイサンヌドレッシング 卵　乳　大豆 鶏肉 りんご

上記メニューは一例となります。季節・仕入等により予告なく変更する事がありますのでご了承下さい。
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