
湯豆腐 大豆

海藻うどん 小麦　大豆 乳

厚焼玉子 小麦　大豆 卵 さば

きんぴらごぼう 小麦　大豆 ごま

しらす えび　かに さば

大根おろし

鶏団子・しめじと大根の煮物 小麦　大豆　乳 卵 鶏肉 ごま

煮ひじき 小麦　大豆 卵　 豚肉

アサリの時雨煮 小麦　大豆

きゅうりの浅漬け 小麦　大豆

柴漬け 小麦　大豆

紫蘇わかめ 小麦　大豆

海鮮漬け　たれ 小麦　卵　大豆

とろろ さば

塩辛 イカ

小柱 えび　イカ

なめ茸 小麦　大豆

めかぶ エビ　イカ

明太子

アボカド

ベーコン 卵　大豆 乳 豚肉

スクランブルエッグ 小麦　大豆 乳 卵 鶏肉　ゼラチン

フレンチトースト 小麦　大豆 乳 卵

オムレツ 卵　 乳 大豆 小麦

スマイルポテト 大豆 小麦

ナゲット 小麦　大豆 乳 卵 鶏肉　

野菜カレー 小麦　大豆 乳 ゼラチン 鶏肉　豚肉 りんご バナナ

赤の野菜スープ 小麦　大豆 乳 鶏肉

　　義務表示8品目　　　　（えび・かに・小麦・そば・卵・乳成分・落花生・くるみ）

　推奨表示・例外規定表示20品目（アーモンド・あわび・いか・いくら・オレンジ・カシューナッツ・キウイフルーツ・牛肉・ごま）

（さけ・さば・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・まつたけ・もも・やまいも・りんご・ゼラチン）
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コーンフレーク 大豆

チョコフレーク 小麦 乳

グラノーラ 小麦　大豆 乳

牛乳 乳

紅茶クッキー 小麦　大豆 乳 アーモンド 卵

瀬戸内レモンクッキー 小麦　大豆 乳 卵

クロワッサン 小麦　 乳

パンオショコラ 小麦　大豆 乳 卵

ミニチュロス 小麦　卵 卵 乳

ミニ食パン（デニッシュ） 小麦　大豆 乳 卵

ミニ食パン（抹茶） 小麦　大豆 乳 卵

ミニ食パン（マーブル） 小麦　大豆 乳 卵

ロースハム 大豆　卵 乳 豚肉

たまごサラダ 小麦　大豆 乳 卵

瀬戸田レモン ゼラチン

レアチーズプリン 大豆　卵 乳 ゼラチン

ヨーグルト 乳 ゼラチン

中華がゆ 大豆　小麦 鶏肉

タコチャンウインナー 小麦　卵 乳 えび 牛肉　豚肉　鶏肉 リンゴ エビ

焼きそば 小麦　大豆 乳 卵 鶏肉　豚肉 牛肉　 ゼラチン

肉まん 小麦　大豆 ごま 鶏肉　 豚肉　ゼラチン

翡翠海老餃子 小麦　えび 豚肉

生卵 卵

スライスチーズ 乳

トマト

キュウリ

中華おこげ 乳

中華餡かけ 小麦　大豆　　　 えび いか 鶏肉　豚肉

白飯

味噌汁 小麦　大豆 さば えび

鮭 さけ

鯖 さば

鰺

おにぎり（梅・塩・昆布） 小麦　大豆　 さば ごま

上記メニューは一例となります。季節・仕入等により予告なく変更する事がありますのでご了承下さい。
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